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Fiir immer jung

An niemand geht das Alter spurlos vorbei. Kaum noch konnen wir
uns ab 30 daran erinnern, wie es war als wir morgens erwachten und
uns frisch und gesund fiihlten. Wir haben uns schon an unsere
"Leiden" gewohnt.

Ein Zwicken hier, ein Ziehen da. Taglich merken wir den
Alterungsprozess an den verschiedensten kleinen Leiden. Verspannungen
in der Schulter, Genickstarre, Cellulite. Die Liste der Alterserscheinungen
liesse sich beliebig fortsetzen. Dabei liegt das alles daran, dass der
Energiefluss in unserem Korper durch falsche Erndhrung, zu wenig Schlaf :
und falsche Beanspruchung des Bewegungsapparates mehr und mehr blockiert wird. Schaffen
wir es die Energie in unserem Korper wieder in den Fluss zu bringen, so werden wir uns
innerhalb kiirzester Zeit wieder jung und gesund fiihlen.

__ Gudrun Krenn: "Ich hatte Verspannungen im Riicken
Y und wollte mir etwas Gutes tun. Aus diesem Grund

: ging ich zu Harald Wally. Schon nach zwei Terminen

. losten sich die Verspannungen merklich. Ausserdem
hatte ich wie fast jede Frau Cellulite. Nach einer

. Lymphdrainage merkte ich wie sich mein Korper zu
entgiften begann. Seelische und kérperliche
Verspannungen begannen sich zu losen. Wie durch ein
Wunder wurde mein Bindegewebe fester und mein
Korper begann sich nach einigen Behandlungen so zu

verdndern, dass ich mich heute um 10 Jahre jiinger
fiihle."

Der Erfolg bei Frau Krenn ist dadurch erkldrbar, dass Energiemassage nicht wie herkdmmliche
Massage die Symptome bekampft, sondern gezielt die Ursache, den blockierten Energiefluss im
Kormper, beseitigt.

Energietip des Monats:

Narben konnen den Energiefluss im Korper nachhaltig storen. Daher ist gezielte und
konsequente Narbenbehandlung wichtig. Auch nach Jahrzehnten sollte eine Narbe téglich
mit Narbencreme massiert werden. Zu Beginn sollte die Behandlung zwei bis drei mal
tiglich erfolgen. Nach vier Monaten kann auf eine Behandlung taglich reduziert werden.

So gehen Sie dabei vor:

1) Massieren Sie den Innenbereich der Narbe der Linge nach
2) Massieren Sie aussen um die Narbe herum

3) Fiithren Sie Ihre Finger sonnenstrahlartig von aussen nach
innen

4) Behandeln Sie danach nochmals den Innenbereich der Narbe
der Linge nach

Néhere Informationen erhalten Sie vom fithrenden Energiemasseur:



Seite 2 von 2

Harald Wally

Tel: 0664/5958059

Mail: harald.wally@energiemasseur.at
Homepage: www.energiemasseur.at

Sollten Sie keine weiteren Informationen mehr erhalten wollen so klicken Sie hier und schicken Sie die automatisch
generierte Email an mich.



