
 

 
Hormon-Yoga 

ein natürlicher Weg zur hormonellen Balance 
 

mit 

Monika GREITNER 
Yogalehrerin zertifiziert durch die Delphi-Akademie  

Hormon-Yoga Lehrerin autorisiert von Dinah Rodrigues 
 

Hormon-Yoga-Kurs für Fortgeschrittene 
24.01.2008 – 17.04.08  jew. am Donnerstag von 19 Uhr bis 20:30 Uhr           

(Kein Kurs am 06.03., 13.03. uns 20.03.2008)                             
Kosten: 10 Kurseinheiten Euro 110,00                                        

 
 

Für Frauen die den Intensivkurs bzw. den Herbstkurs 
besucht haben oder die Hormon-Yoga-Übungsreihe 
kennen, zum  weiterüben und um sich auszutauschen.          
 

 

 
 

Anmeldung erforderlich! 
 

Monika Greitner: 0664 8113607 
oder 

Vitalmed  
Linzer Str. 63, 3002 Purkersdorf 

02231/67628 

 


