
 

Hormon-Yoga 
ein natürlicher Weg zur hormonellen Balance 

 
mit 

Monika GREITNER 
Yogalehrerin zertifiziert durch die Delphi-Akademie  

Hormon-Yoga Lehrerin autorisiert von Dinah Rodrigues 
 

Ganztages-Intensiv-Hormonyoga-Kurs für Anfänger 
Samstag 17.5.2008 von 9 Uhr bis 18 Uhr 
Kosten inkl. Pausenverpflegung, Mittagsimbiss, Getränke                        

und Übungsunterlagen Euro 100,00 
 

Die Hormon-Yoga-Reihe nach Dinah Rodrigues wird in diesem 
Intensivkurs erlernt, zusätzlich erhalten Sie schriftliche Übungsan-
leitungen, sodass Sie die Übungen danach regelmäßig alleine zuhause 
durchführen können.  
 

  
Anmeldung unbedingt erforderlich, da begrenzte 

Teilnehmerinnenzahl (mindestens 5  höchstens 10) 
Die Anmeldung ist gültig, wenn eine Überweisung über die Hälfte der 
Kursgebühr eingegangen ist und Sie keine Absage erhalten haben.  

Bankverbindung: Kto. ltd.a/Monika Greitner Nr.19021327227 BLZ 12000 
 
 

Monika Greitner 0664 8113607oder 
greitner@gmx.at 

 
Kursort: 

Vitalmed, Linzer Str. 63/3, A-3002 Purkersdorf 

 


